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Projektom kroz ow Radionicu je obuhvadeno 47 osob4 izw3ena je i potaknuta
priprema lokalne zajednice za provedbu drugih projekta, a planiranaizradabro5ure
koja Ce im se dostaviti pred zavrietak projekta biti 6e sjajno Stivo za pro3irenie znanja
i poticanje na druge aktivnosti te edukacija o samopomodi. s

:
VaZno je istaknuti da je projekt postignuo neke dodane wijednosti i potaknuo
lokalne udruge civilnog dru5wa na vedu aktir,rnost, potwdio potrebu za takovim
projektima i u budude, te potaknuo korisnike na daljnje prikupljanje saznanja o
depresiji i nadinima samopomodi;

Sudionicima se posebno svidio prikazani film Life, u kojem baletan bez noge i balerina
bez ruke izvode sjajan balet uz puno emocija i sjainom porukom kako je sve mogufe.
To su posebno isticali u Evaluaciiskim listidima uspjeha Radionice.

Znadajan doprinos je u tome Sto je UPIM prepoznao potrebu za takovim projektom i
proveo ga na todno planirani nadin u Slavonskom Brodu a posebna je wijednost Sto
je Nacionalna zakladazarazvoj civilnog druiwa prepoznala njegovu vaZnost i
podriala projekt.

IIKOVNA MDIONICA 26. studenoga 2015.

Uz vodenje likovnih pedagoginja Vesne HaluZan i Dubravke TonZetid a po preporuci i Zelji
predsjednice udruge Loco-Moto, koja je i sama osoba s invaliditetom koja dobro poznaie kapacitete i
mogu6nosti svojih Ilanova, Likovna radionica odrZana ie u drugom terminu $. 26. studenoga 2015.
od 14 do 18 sati. Proiza3lo je da je to bila sjajna odluka jer zaista osobe s invaliditetom ne bi mogle
izdrZati cjelodnevni rad.
Likovne pedagoginje Vesnica HaluZan i Dubravka TonZetif uputile su se u Slavonski Brod s punim
autom likovnog materijala. Dio materijala pripremile su u Zagrebu jer su Zeljele medu sudionicima
stvoriti atmosferu mira i prijateljstva radosti i odteredenja od briga u wijeme pedboZidnih blagdana,
s puno topline i radosti. I u tome su uspjele.

Tema: "Advent nam dolazi..."

Ciljevi: - motivacija
- druZenje
- dosljednost
- fina motorika
- spretnost
- koncentracija

ff
3.

4.

5.

6.

Ul€anieu buds&toct
Europsla udle

it

rjp;uruarr
tr.ror $:ru8ilxI xf,r'f,lsf

I d /, drB!

I N8citraln8

I 
zrtladaa

J mzvol
dlellnoga
druitva

Projektje sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnoga fonda.
SadrZai teksta iskliutiva ie odgovornost UPIMA-a
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Pribor: Skare, silikonski pi5tolj, kukice, Zica, kistovi, posude od plastike
Materijali: adventski vijenci [45 komada) od Siblja,Lita, slame, ukrasne wpce razliditih

boja, veliiina i uzoraka, ukrasne kuglice, zvlezdice, perlice, boZikovina,
de5eri, orasi, Zirevi, suho cvijede, kalupi - gips, figurice - andeo, srdeka,
Spaga,ljepilo, drve-ne.p.odloge, salvete, silikonsko ljepilo, silikonski preslikadi,
ljepljive trake, iica, ukrasni papir

Na samom podetku radionice, odrZano je upoznavanje s voditeljicama i korisnicima Udruge
Loco - Moto u jednoj wlo veseloj atmosferi (prisutno je bilo 33 korisnika).
Korisnici su vrlo aktivno sudjelovali u kreativnom radu izrade i ukraSavanja svojih
adventskih vijenaca, ukrasa zabor i drvenih slidica.
Velika motivacija iLelja, za 5to ljep5im izradama izgradila je mali natjecateljski duh, tako
da su zavrSetkom radionica napravili malu izloZbu i procjeniivali koii su radovi najljep5i.
Korisnici Udruge Loco - Moto i kreativne radionice su razliditih motoridkih, tjelesnih i
mentalnih o5tedenja, ali to nije umanjivalo njihovo aktivno sudjelovanje u svim kreatirrnim
aktivnostima. Aktivnosti su trajale od 14,00 do 18,00 sati sa manjim pauzama
odmora i malim domjenkom.
Motivacijski faktor je bio najve6i, jer su svoje radove mogli "nositi ku6i" Sto je kod njih
izazvalo veliko zalaganje,trud i veselje u izradi svojih uradaka. U samoj kreati'rnoj radionici
sudjelovala su i tri osobna mentora, Sto je uvelike pomoglo tlanovima udruge s teZim
motoridkim o5tefenjima u izradi njihovih adventskih vjendi6a koie su s veseljem odnijeli u
svoj dom.

Vrlo radna atmosfera prepuna interes4 zainteresiranosti i motiviranosti
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Ulaganje u bududnost
Europska unija

j

tJrriiiriovr
{Eb
:{.:
'la!'

tr. rD.\ Rr t'ltl Jf,l-lrk\ r rllr

'#r r'l
L J

Nnf ,oralni l
rs l lsda za

cr ' i lns{ in

Proiekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnoga fonda.
SadrZai teksta iskliufiva ie odgovornost UPIMA-a
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Gotovi proizvodi koji su se odnijeli doma.

Da je likovna radionica postigla planirani cilj te pridonijela relaksaciji i zadovoljstvu
korisnika, osnaZenih od utjecaja negativnih misli i simptoma depresije, pokazala je i poruka
Predsjednice udruge Loco-Moto koja javlja:

From : Udruga Loco-Moto [mailto: ud ruga. loco. moto@g ma il.com]
Sent: Friday, November 27,2015 3:51 PM
To: Mirjana Dobranovi6
Subject pozdrav

Draga Mirjana,
Nama je juder bilo izuzetno lijepo, korisno i produktivno. Dogovorili smo sa Dubravkom i
Vesnom suradnju i nadam se da 6emo ju i odrZati.
Hvala vam na svemu.
eujemo se ividimo prvom prilikom.
Pusa
Goga

Ulaganje u buducnost
Europska unija
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Projektje sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnoga fonda.
SadrZai teksta iskliudiva ie odgovornost UPIMA-a
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UDRUGA OSOBA S Ii{VALIIITETOil,,LOCO-[{OTO$, SLAvOttlSKl BROD
Naselje Andrije Hebranga 7/18, 35000 Sl. Brod
Hrvatska
tcl: #385 35 451 809
frln +385 35 454 041
Zit'o 

"aIu"t 
IR60 2340 0091 1000 1406 9 &

e-nait udruga.loco.moto@ernail.com
nnry.udisb.hr

Zawsetkom planiranih al<tivnosti u Slavonskom Brodu poiavio se osjeiaj zadovoljsWazboguspiesno
provedenog pilot projekta, koji daje poticaj za nastavkom takova rada sa korisnicima iz skupine
vulnerabilnih osoba i onih koji im pomaZu.

STRUCNA VODITELJICA PROJEKTA ORG ITELJICA PROJEKTA

Mr. sc. Kurent, dr. UPIMll; Mr. sc. novlc
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnoga fonda.
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