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3. Projektom kroz ovu Radionicu je obuhvaceno 47 osoba, izvrSena je i potaknuta
priprema lokalne zajednice za provedbu drugih projekta, a planirana izrada brosure
koja ¢e im se dostaviti pred zavrSetak projekta biti ¢e sjajno 3tivo za proSirenje znan]a
i poticanje na druge aktivnosti te edukacija o samopomoc1

4. Vazno je istaknuti da jé)projekt postignuo neke dodane vrijednosti i potaknuo
lokalne udruge civilnog drustva na vecu aktivnost, potvrdio potrebu za takovim
projektima i u buduce, te potaknuo korisnike na daljnje prikupljanje saznanja o
depresiji i nainima samopomoci;

5. Sudionicima se posebno svidio prikazani film Life, u kojem baletan bez noge i balerina
bez ruke izvode sjajan balet uz puno emocija i sjajnom porukom kako je sve moguce.
To su posebno isticali u Evaluacijskim listi¢ima uspjeha Radionice.

6. Znacajan doprinos je u tome $to je UPIM prepoznao potrebu za takovim projektom i
proveo ga na to¢no planirani na¢in u Slavonskom Brodu a posebna je vrijednost Sto
je Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva prepoznala njegovu vaZnost i
podrzala projekt.

LIKOVNA RADIONICA 26. studenoga 2015.

Uz vodenje likovnih pedagoginja Vesne HaluZan i Dubravke TonZeti¢ a po preporuci i Zelji
predsjednice udruge Loco-Moto, koja je i sama osoba s invaliditetom koja dobro poznaje kapacitete i
mogucnosti svojih ¢lanova, Likovna radionica odrZana je u drugom terminu tj. 26. studenoga 2015.
od 14 do 18 sati. Proizaslo je da je to bila sjajna odluka jer zaista osobe s invaliditetom ne bi mogle
izdrzati cjelodnevni rad.

Likovne pedagoginje Vesnica HaluZan i Dubravka TonZeti¢ uputile su se u Slavonski Brod s punim
autom likovnog materijala. Dio materijala pripremile su u Zagrebu jer su Zeljele medu sudionicima
stvoriti atmosferu mira i prijateljstva, radosti i odtere¢enja od briga u vrijeme pedboZi¢nih blagdana,
s puno topline i radosti. I u tome su uspjele.

Tema: "Advent nam dolazi...”
» izrada i ukrasavanje adventskog vijenca (vrata + stol)
» izrada ukrasa za bor
» izrada drvene sli¢ice “Moj andeo”
Ciljevi: - motivacija
- druzenje
- dosljednost
- fina motorika
- spretnost
- koncentracija
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnoga fonda.
Sadrzaj teksta isklju¢iva je odgovornost UPIMA-a
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Pribor: $kare, silikonski pistolj, kukice, Zica, kistovi, posude od plastike
Materijali: adventsKi vijenci (45 komada) od $iblja, Zita, slame, ukrasne vrpce razli¢itih
boja, veli¢ina i uzoraka, ukrasne kuglice, zvjezdice, perlice, bozikovina,
CeSeri, orasi, zirevi, suho cvijece, kalupi - gips, figurice - andeo, srceka,
S$paga, ljepilo, drvene podloge, salvete, silikonsko ljepilo, silikonski preslikaci,
ljepljive trake, Zica, ukrasni papir
Na samom pocetku radionice, odrzano je upoznavanje s voditeljicama i korisnicima Udruge
Loco - Moto u jednoj vrlo veseloj atmosferi (prisutno je bilo 33 korisnika).
Korisnici su vrlo aktivno sudjelovali u kreativnom radu izrade i ukra$avanja svojih
adventskih vijenaca, ukrasa za bor i drvenih sli¢ica.
Velika motivacija i Zelja, za §to ljepSim izradama izgradila je mali natjecateljski duh, tako
da su zavr$etkom radionica napravili malu izloZbu i procjenjivali koji su radovi najljepsi.
Korisnici Udruge Loco - Moto i kreativne radionice su razli¢itih motorickih, tjelesnih i
mentalnih o$teéenja, ali to nije umanjivalo njihovo aktivno sudjelovanje u svim kreativnim
aktivnostima. Aktivnosti su trajale od 14,00 do 18,00 sati sa manjim pauzama
odmora i malim domjenkom.
Motivacijski faktor je bio najveci, jer su svoje radove mogli “nositi ku¢i” sto je kod njih
izazvalo veliko zalaganje, trud i veselje u izradi svojih uradaka. U samoj kreativnoj radionici
sudjelovala su i tri osobna mentora, $to je uvelike pomoglo ¢lanovima udruge s tezim
motori¢kim o$tecenjima u izradi njihovih adventskih vjencica koje su s veseljem odnijeli u
svoj dom.
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Vrlo radna atmosfera prepuna interesa, zainteresiranosti i motiviranosti
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Da je likovna radionica postigla planirani cilj te pridonijela relaksaciji i zadovoljstvu
korisnika, osnazenih od utjecaja negativnih misli i simptoma depresije, pokazala je i poruka
Predsjednice udruge Loco-Moto koja javlja:

From: Udruga Loco-Moto [mailto:udruga.loco.moto@gmail.com]
Sent: Friday, November 27, 2015 3:51 PM

To: Mirjana Dobranovic¢

Subject: pozdrav

Draga Mirjana,

Nama je jucer bilo izuzetno lijepo, korisno i produktivho. Dogovorili smo sa Dubravkom i
Vesnom suradnju i nadam se da éemo ju i odrzati.

Hvala vam na svemu.

Cujemo se i vidimo prvom prilikom.
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UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM ,,LOCO-MOTO“, SLAVONSKI BROD
Naselie Andrije Hebranga 7/18, 35000 Sl. Brod

Hrvatska

tel.: ++385 35 451 809

fax: ++385 35 454 041

Ziro ratun: HR60 2340 0091 1000 1406 9

e-mail: udruga.loco.moto@gmail.com

www.udisb.hr

Zavr$etkom planiranih aktivnosti u Slavonskom Brodu pojavio se osjecaj zadovoljstva zbog uspje$no
provedenog pilot projekta, koji daje poticaj za nastavkom takova rada sa korisnicima iz skupine

vulnerabilnih osoba i onih koji im pomazu.

STRUCNA VODITELJICA PROJEKTA

Mr. sc. Maja Kurent, dr.
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